INTERVENCION EDUCATIVA DIRIGIDA A ELEVAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS DEL USO
DEL ACIDO FOLICO PRECONCEPCIONAL.

AUTORES: Dra. Mercedes Morell Esquivel, Dra. Daniarys Morell Rodriguez, Lic. Yigani Molina Gomez.

INTERVENCISN EDUCATIVA

INTRODUCCION
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MATERIALES Y METODOS A

B
Se realizb un estudio de Intervencidn comunitaria con el

objetivo de elevar el nivel de conocimientos sobre el uso del
acido folico preconcepcional en mujeres en edad fertil,
pertenecientes al consultorio 4 del area de salud de Senado
en el municipio de Minas.

El universo: Total de mujeres pertenecientes a dicho
consultorio que representan 498.

»Predominaron los grupos de edades de 20 a
34 anos, con escolaridad secundaria y amas de
casa.

»Antes de la Intervencidn la gran mayoria
desconocian los beneficios del consumo de
acido folico preconcepcional para la prevencion
de los defectos congenitos y las fuentes de

Muestra: Total de mujeres dispensarizadas en edad fertil,  jhgestion,

representando un total de 200. »Una vez que se aplicoé la intervencion
Seleccionadas por muestreo Intencional puro no  educativa, se logr6 elevar el nivel de
probabilistico. conocimientos e interpretacion de los beneficios

para el andlisis estadistico se aplicd el Test de McNemar  del consumo de acido folico preconcepcional a
para muestras dependientes, p < 0,05. un nivel suficiente.



