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Introduccion Objetivo

La Ginecologia y Obstetricia es la Disenar una propuesta para incorporar los
especialidad que se ocupa de la conocimientos de las ciencias omicas en la

promocion, prevencion, recuperacion y especialidad de Ginecologia y Obstetricia.
rehabilitacion de la salud reproductiva y Métodos

sexual de la mujer. En este amplio , . .
) P Se cred un equipo de trabajo entre docentes de

espe.ctrO o€ pued.en.w.ncular, cc?ntenldos Obstetricia y Genetica Clinica, de Pinar del Rio. Se
relativos a las disciplinas omicas para  q.jiz¢ un taller metodoldgico sobre ciencias dmicas
influir significativamente en la calidad aplicadas a l|la Obstetricia. Se reviso el plan de
de vida de nuevas generaciones. estudio y  programa de Ila especialidad de
Resultados Ginecologia y Obstetricia, que se estructura en 2

Se propuso incorporar en el modulo 4y  3reas: Area | de Obstetricia y area Il Ginecologia. Se
8 (afecciones de |la gestacion) del ler y trabajé con los médulos del drea .

2do ano respectivamente, los conceptos

PLAN TEMATICODE LA ESPECIALIDAD]|

basicos, aplicaciones clinicas, Primer ano Segundo aRo
repercusion en la programacion fetal de | Funcién asistencial Funcion asistencial
|a gendmica, epigendmica, | obstetricial Obetetriciall
metabolomica, nutrigenética Y| Modules deltal 8 e | OO TV E
nutrigenomica relacionadas con; | (medulesavi=a Areall: Sinecologia
diabetes, obesidad/ desnutricidn en la |42l Sinecologia Modulos 13Y 14 olmesconia
gestacion y trastornos reproductivos. Médulos 11y 12 (médulos 8 y 20)
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Modulo 4: Madulo 22
Antes de explicar las ciencias Omicas, sus | Funcion DE
generalidades es necesario recordar |wmequess oo

contenidos impartidos en la asignatura

de Genética Médica en el 4to semestre

de la carrera de Medicina:

- Historia del ADN vy el dogma central
de la biologia molecular. ,

Introducir |as Ciencias Omicas:

generalidades, conceptos basicos vy

algunas aplicaciones clinicas en:

-  Enfermedades monogénicas

- Trastornos multifactoriales en Ia
gestacion (malnutricion, Diabetes) vy
su relacion odmica con el CIUR, bajo
peso, macrosomia, prematuridad.

Maodulo 8:

Aplicar los conocimientos adquiridos en el
modulo anterior para realizar presentacion de
casos en los que vinculen las ciencias Omicas.

- Discutir casos clinicos de gestantes,
desnutridas, con Diabetes Mellitus,
Fenilcetonuria u otros EIM o en aquellas en las
gue se diagnostique un riesgo de CIUR,
relacionando contenidos de la epigendmica,
metaboldmica, nutrigendmica.

Conclusiones

La introduccion en el estudio de las dmicas permitira entender procesos biologicos que
estan involucrados en una enfermedad y conduce el pensamiento clinico hacia |a
individualizacion de la atencion por medio de la prediccion, prevencion y tratamiento.



